
                                              (scuola materna/1^ elem.) : anni 2021/2020/2019/2018

                                              (2^/3^ elem.) :   anni 2017-2016

                                               (4^/5^ elem.)  :   anni 2015-2014

                                               (medie e superiori) :   2013 e precedenti

                                                  

                                                   MARTEDÌ E GIOVEDÌ dalle 17:00 alle 18:00
                                                   SABATO dalle 10:00 alle 11:00

                                                   MARTEDÌ E GIOVEDI’ dalle 18:00 alle 19:00
                                                    SABATO dalle 10:00 alle 11:00

                                                    MARTEDÌ E GIOVEDI’ dalle 19:00 alle 20:00
                                                    SABATO dalle 11:00 alle 12:00

                                                    GIOVEDI’ dalle 19:00 alle 20:00
                                                    SABATO dalle 09:00 alle 10:00

                                        

ARCA SPORTING CLUB A.S.D.

Arca Sporting Club A.S.D. - Castano Primo (MI) Via Gallarate, 52 – Tel. 3401689792  – arcasportingclub@gmail.com  C.F. 93046550153

PROMO GYM :PROMO GYM :  

FORMATIVA 1:FORMATIVA 1:  

FORMATIVA 2:FORMATIVA 2:  

FORMATIVA 3:FORMATIVA 3:  

INFORMATIVA CORSI DI GINNASTICA ARTISTICAINFORMATIVA CORSI DI GINNASTICA ARTISTICAINFORMATIVA CORSI DI GINNASTICA ARTISTICA   
ANNO SPORTIVO 2024/2025ANNO SPORTIVO 2024/2025ANNO SPORTIVO 2024/2025
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Il presente regolamento redatto e approvato dal Consiglio Direttivo disciplina lo svolgimento delle attività sportive svolte dall’
A.S.D. ARCA SPORTING CLUB per la stagione sportiva 2024-2025.

E’ DOVEROSO:
-Mantenere all’interno delle strutture Societarie un comportamento corretto ed educato nei confronti di compagni, istruttori e
dirigenti.
-Avere rispetto e cura delle strutture e delle attrezzature societarie.
-Regolarizzare i pagamenti entro i termini previsti (chi non sarà in regola con il pagamento delle quote entro il mese successivo
alla scadenza, non sarà ammesso alle lezioni). I pagamenti potranno essere effettuati in contanti, o con bonifico bancario.
-Per tutti i corsi, avvisare dell'eventuale sospensione di frequenza almeno un mese prima ( in caso contrario dovrà essere
effettuato il pagamento del mese in corso) tramite email all’indirizzo arcasportingclub@gmail.com.
-Consegnare o inviare la certificazione medica (dai 6 anni in su) in corso di validità all’atto dell’iscrizione, pena la non
ammissione alle lezioni fino ad avvenuta consegna.
-All’atto dell’iscrizione di atleti minorenni con 5 anni compiuti è necessario segnalare la necessità di ricevere la certificazione per
la detrazione delle spese ai fini fiscali (indicare il nome e il C.F. del genitore che detrarrà le spese).

E’ VIETATO:
-Accedere alle strutture societarie in assenza dei propri istruttori ed usare o salire su attrezzature senza autorizzazione.
-Adottare comportamenti immorali, scorretti, di minaccia nei confronti di qualunque persona interna all’associazione.
-Dichiarare il falso.
-Rilasciare dichiarazioni lesive per l’Associazione.

Tutti i soci sono invitati ad osservare le regole per una buona gestione dell’associazione; coloro che non osserveranno le norme
scritte nel regolamento in oggetto, dopo i richiami ufficiali, se persistono le condizioni di inosservanza, verranno espulsi
dall’associazione dopo ratifica dell’assemblea ordinaria.

MODALITA’ DI FREQUENZA CORSO GINNASTICA ARTISTICA 
La nostra Associazione offre la possibilità di scegliere fra più giorni a disposizione per poter frequentare i nostri corsi di
formativa di ginnastica artistica. Il corso prevede la frequenza di una volta a settimana oppure due volte a seconda delle proprie
possibilità. Una volta scelta la modalità di frequenza, bisognerà dichiarare quali sono i giorni scelti.
Sarà possibile usufruire di eventuali recuperi di lezioni perse solo previa richiesta e solo dopo avere ricevuto conferma da parte
dell'Associazione.
Non è previsto alcun rimborso delle quote versate per mancata frequenza alle lezioni  o per ritiro anticipato dai corsi.  
Per le lezioni non usufruite a causa di imprevisti da parte dell’Associazione sportiva, verrà garantita la possibilità di recuperare.
L’eventuale decisione di sospendere la frequenza ai corsi dovrà essere comunicata alla Società almeno il  mese antecedente la
sospensione tramite email all’indirizzo: arcasportingclub@gmail.com.

SAGGI ED EVENTI
Arca Sporting Club organizza, tutti gli anni, 3 appuntamenti molto importanti che sono il Saggio di Natale, la gara sociale
"Arca Cup", e il Saggio di fine anno. Tutti gli atleti sono coinvolti ed invitati a partecipare. Qualora ciò non fosse gradito, è
possibile rinunciare alla partecipazione ma l'atleta seguirà ugualmente la preparazione degli eventi insieme agli altri atleti. 
In prossimità degli eventi sopracitati, ai partecipanti  sarà richiesta una quota di iscrizione di €5 per la gara "Arca Cup" e una
quota di €15 per l'acquisto del materiale e dell'abbigliamento per il Saggio di fine anno (escluse dalla quota di frequenza).

REGOLAMENTO ARCA SPORTING CLUB A.S.D.REGOLAMENTO ARCA SPORTING CLUB A.S.D.REGOLAMENTO ARCA SPORTING CLUB A.S.D.
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Il Consiglio direttivo ha stabilito che per la stagione 2024/2025 la quota di frequenza per le attività associative dei
corsi di GINNASTICA ARTISTICA è così prevista:

l pagamenti dovranno essere effettuati all’atto dell’iscrizione , solo ed esclusivamente tramite bonifico bancario (nella
causale indicare sempre nome e cognome atleta).
Coordinate bancarie:   
IBAN : IT83 T 05034 32821 000000005333     
INTESTATO A : ARCA SPORTING CLUB A.S.D.    
RIF. BANCO BPM fil. Castano Primo

Per eventuale certificazione fiscale bisognerà indicare in fase di iscrizione  NOME, COGNOME E CODICE
FISCALE del richiedente

QUOTE DI PARTECIPAZIONE AI CORSI 2024/2025QUOTE DI PARTECIPAZIONE AI CORSI 2024/2025QUOTE DI PARTECIPAZIONE AI CORSI 2024/2025
E MODALITA' DI PAGAMENTOE MODALITA' DI PAGAMENTOE MODALITA' DI PAGAMENTO

KIT SOCIETARIOKIT SOCIETARIOKIT SOCIETARIO

FREQUENZA AI CORSI DUE VOLTE ALLA
SETTIMANA:

OPZIONE 1 - PAGAMENTO RATEIZZATO
• Iscrizione annuale : 25€  (comprensivo di assicurazione,
tesseramento all’Ente di promozione sportiva, da versare una
sola volta all’atto dell’iscrizione).
• TRIMESTRE Settembre/Ottobre/Novembre: 100€ 
+ kit societario A PARTE (vedi sezione dedicata)
• A PARTIRE DA DICEMBRE : quote BIMESTRALI di
partecipazione : 70€ A BIMESTRE da versare entro il 5 di
ogni inizio bimestre

 OPZIONE 2 - PAGAMENTO 8 mesi in UNICA
SOLUZIONE (Settembre-Maggio, scontati): 315€ per
tutto l’anno (già comprensivo della quota associativa) –

all’atto dell’iscrizione + kit societario A PARTE (vedi sezione
dedicata)

FREQUENZA AI CORSI UNA VOLTA ALLA
SETTIMANA:

OPZIONE 1 - PAGAMENTO RATEIZZATO
• Iscrizione annuale : 25€  (comprensivo di assicurazione,
tesseramento all’Ente di promozione sportiva, da versare una
sola volta all’atto dell’iscrizione).
• TRIMESTRE Settembre/Ottobre/Novembre: 70€ 
+ kit societario A PARTE (vedi sezione dedicata)
• A PARTIRE DA DICEMBRE : quote BIMESTRALI di
partecipazione  :  50€ A BIMESTRE da versare entro il 5 di
ogni inizio bimestre

       OPZIONE 2 - PAGAMENTO 8 mesi in UNICA
SOLUZIONE (Settembre-Maggio, scontati):  225€ per
tutto l’anno (già comprensivo della quota associativa) –

all’atto dell’iscrizione + kit societario A PARTE  (vedi
sezione dedicata)

Il kit viene utilizzato in occasione di manifestazioni ed uscite quali : Saggio di Natale, Arca Cup, Gare intersocietarie,
Stage, Gare federali, Feste dello sport, Saggio di fine anno.
L’acquisto E’ OBBLIGATORIO PER TUTTI I NUOVI ISCRITTI. 
Il kit comprende: 

Body societario - costo di 30€, da pagare in società, che si occupa direttamente della gestione degli ordini;
Maglietta, pantaloncino e zaino da ordinare e pagare direttamente presso RIGO SPORT di Samarate.

Il kit è su ordinazione e viene quindi consegnato circa tre settimane dopo il versamento della quota.
Il kit deve essere ordinato entro e non oltre il 15/10/24.
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A partire dai 6 anni compiuti servirà un certificato di buona salute in corso di validità da consegnare
all'atto dell'iscrizione. 
Dagli 8 anni, su richiesta,  diamo la possibilità di fare la visita medica agonistica in sostituzione del
certificato medico non agonistico. Pertanto, per chi volesse scegliere questa opzione, rilasceremo una
richiesta di visita medico-sportiva che poi prenoterete presso un centro di medicina sportiva (la visita
è gratuita fino ai 18 anni).

CASTANO PRIMO : Palestra di Via del Pozzo

               3401689792 (Valeria)
               arcasportingclub@gmail.com
               www.arcasportingclub.com

AGEVOLAZIONIAGEVOLAZIONIAGEVOLAZIONI

CERTIFICATO MEDICOCERTIFICATO MEDICOCERTIFICATO MEDICO

SEDE DI ATTIVITA'SEDE DI ATTIVITA'SEDE DI ATTIVITA'

INFORMAZIONI E ISCRIZIONIINFORMAZIONI E ISCRIZIONIINFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Il Consiglio direttivo ha stabilito che per la stagione 2024/2025 i corsi di GINNASTICA
ARTISTICA possono prevedere delle agevolazioni sulle quote nei seguenti casi:

RIVOLTO A TUTTI:
"PORTA UN AMICO CON TE" : Per chi fa conoscere la nostra Associazione ad un amico,
che poi regolarizza l'iscrizione ad uno dei nostri corsi, è previsto uno sconto di 5€ sulla quota
associativa per chi ha portato l'amico. Lo sconto non è concesso in caso di non iscrizione.
COMPONENTI DELLO STESSO NUCLEO FAMIGLIARE: E' previsto uno sconto del
10% sulle rette di frequenza per 2 componenti e del 15% per tre o più componenti.  

RIVOLTO SOLO AI NUOVI ISCRITTI (chi non ha mai fatto parte di Arca Sporting Club):

ISCRIZIONE CON SALDO DEI CORSI ENTRO IL 30/09/2024 : per chi regolarizza
l'iscrizione entro questo termine, saldando le quote di frequenza previste, è garantito uno sconto
di €5 sulla quota associativa;


