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PAROLE D'ORDINE : AMICIZIA E DIVERTIMENTO!
09 GIUGNO - 10 LUGLIO

ROBECCHETTO CON INDUNO - P.ZZA DONATORI E YOLONTARI DEL SANGUE

@ GINNASTICA ARTISTICA

ORE 08:30-16:30 @ ACROBATICA AEREA

POSSIBILITA' PRE E POST CAMP @ GIOCHI SPORTIVI
@ ATTIVITA' LUDICHE - RICREATIVE

IL NOSTRO CANP EQ @ GIORNATA AL PARCO ACQUATICO

APERTO
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RAGAZZI etz
DAI 6 AI 16 ANNI 2575, AL
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LE SETTIMANE DEL CAMP

@ 1N SETTIMANA: DA MARTEDI' 09/06/2026 A VENERDI' 12/06/2026
@ 2/ SETTIMANA: DA LUNEDI' 15/06/2026 A VENERDI' 19/06/2026
@ 3/ SETTIMANA: DA LUNEDI' 22/06/2026 A VENERDI' 26/06/2026
@ 4/ SETTIMANA: DA LUNEDI' 29/06/2026 A VENERDI' 03/07/2026

@ 5/ SETTIMANA: DA LUNEDI’ 06/07/2026 A VENERDI' 10/07/2026

CONFERMA DI ISCRIZIONE E PACGAMENIL
OLISCRIZIONE VIENE RITENUTA VALIDA CON IL VERSAMENTO
DELL'/ACCONTC DI 50 EURC E LA CONSEGNA DELLA COPIA DI
CERTIFICATC DI BUCNA SALUTE IN CORSO DI VALIDITA' ENTRO LUNEDI
4 MAGGIC 2026.
@IL SALDO DELLE SETTIMANE DEVE ESSERE EFFETTUATO ENTRO E NON
OLTRE IL GICVEDI' DELLA SETTIMANA PRECEDENTE LA
PARTECIPAZICNE AL CAMP

@E’ POSSIBILE SALDARE UNA SETTIMANA ALLA VOLTA, SEMPRE ENTRO
IL GIOVEDI' ANTECEDENTE LA SETTIMANA SUCCESSIVA (INVIARE
COPIA DELLA CONTABILE)

® | PAGAMENTI SARANNOC ACCETTATI SOLO TRAMITE BONIFICO
BANCARIC ALLE SEGUENTI COORDINATE:
INTESTATC A : ARCA SPORTING CLUB A.S.D.
IBAN :IT83T0503432821000000005333
RIF. BANCO BPM FIL. CASTANC PRIMO
(CAUSALE: ISCRIZIONE GYM SUMMER CAMP - "NOME E COGNOME
RAGAZZ0" - "SETTIMANA/E DI PARTECIPAZIONE") @
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PROGRAMMA GIORNATA TIPO

@ ORE 08:00-08:30: PRE-CAMP
@ ORE 08:30-09:00: ACCOGLIENZA E APPELLC

@ ORE 09:00-12:30: ATTIVITA SPORTIVA 5

@ ORE 12:30-13:30: PRANZO E GIOCO LIBERO

@ ORE 13:30-14:00: RELAX E COMPITI
@ ORE 14:00-16:00 ATTIVITA SPORTIVA

@ ORE 16:00-16:30 MERENDA
@ ORE 16:30 USCITA 0 POST-CAMP FINC ALLE 17:00

< Giornata in piscina il Mercoledi e Acrobatica aerea il Giovedi

COSA PORTARE NELLO ZAINO
@ ABBIGLIAMENTO COMODO (MAGIJETTA A MANICHE CORTE,
PANTALCNCINI CORTI, LEGGINGS PER LE LEZICONI DI ACROBATICA

AEREA), CALZE CORTE DI COTONE , SCARPE DA GINNASTICA
® UN CAMBIC COMPLETC

® UN PAIO DI CIABATTE DI GOMMA 0 INFRADITO

® BORRACCIA
@ CAPPELLINO C BANDANA, CREMA SOLARE
® UN PACCHETTO DI FAZZOLETTI

@ MERENDA DEL MATTINOC E PRANZO AL SACCO
® PER LA PISCINA: COSTUME, COSTUME DI RICAMBIO, CIABATTE,

CREMA SCLARE, TELO MARE, ASCIUGAMANO 0 ACCAPPATOIO,
PRANZC AL SACCO, QUALCHE MCNETA PER EVENTUALMENTE

COMPRARE UN GELATO0)
@ COMPITI (FACOLTATIVO) — NO NELLA GIORNATA IN PISCINA 6
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